UCHWALA NR L/317/2021
RADY GMINY MIEJSCE PIASTOWE

z dnia 28 pazdziernika 2021 r.

w sprawie przyjecia do realizacji programu polityki zdrowotnej pn. ,,Program szczepien
profilaktycznych przeciwko grypie mieszkancow Gminy Miejsce Piastowe
na lata 2021 -2023”

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5, art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzgdzie gminnym (Dz. U. z 2021 r. poz. 1372), art. 7 ust. 1 pkt 1 oraz art. 48 ust.1 i ust.
5, art. 48a ust. 2 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowych ze $rodkéw publicznych (Dz. U. 2021 r. poz. 1285 z p6zn. zm.) uchwala sie, co
nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji program profilaktyki zdrowotnej pn. ,,Program
szczepien profilaktycznych przeciwko grypie mieszkancow Gminy Miejsce Piastowe
na lata 2021 - 2023”, w brzmieniu stanowiacym zatgcznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Miejsce Piastowe.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




Profilaktyczne szczepienia przeciwko grypie dla mieszkancow Gminy Miejsce Piastowe powyzej 60 roku zycia na lata 2021 — 2023.

Zatacznik

do Uchwaty Nr L/317/2021
Rady Gminy Miejsce Piastowe
z dnia 28 pazdziernika 2021 r.

PROGRAM POLITYKI ZDROWOTNEJ

GMINA MIEJSCE PIASTOWE

Profilaktyczne szczepienia przeciwko grypie dla mieszkancow Gminy Miejsce Piastowe

powyzej 60 roku zycia na lata 2021 —2023.

Podstawa prawna:

1.

Art. 48 ust.1 i 5, art., 48a ust 2 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 roku o §wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych, art. 48 (Dz. U. z 2021 r. poz. 1285 z p6zn. zm.)

Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r.
poz. 1372)

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia =z dnia 22 grudnia 2017 r. w sprawie wzoru
programu  polityki ~ zdrowotnej, ~wzoru raportu  koncowego z  realizacji  programu
polityki zdrowotnej oraz sposobu sporzadzenia projektu programu polityki
zdrowotne;j i raportu koficowego z realizacji programu polityki zdrowotnej (Dz. U. z 2017 r. poz.2476)

Miejsce Piastowe, 2021
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1. Nazwa programu
Profilaktyczne szczepienia przeciwko grypie dla mieszkancoéw Gminy Miejsce

Piastowe powyzej 60 roku zycia na lata 2021 — 2023

2. OKres realizacji programu: 2021 — 2023

3. Autorzy programu: Dokument opracowano w Referacie Organizacyjno —

Administracyjnym Urzedu Gminy Miejsce Piastowe

4. Kontynuacja/ trwalo§¢ programu: Program profilaktycznych szczepien

przeciwko grypie byt realizowany w latach 2017 — 2020.

5. Dane kontaktowe:
Urzad Gminy Miejsce Piastowe
ul. Dukielska 14
38-430 Miejsce Piastowe

tel. (13) 43 53 012
tel. (13) 43 09 735

6. Data opracowania programu: wrzesien, pazdziernik 2021 r.
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1. OPIS PROBLEMU ZDROWOTNEGO 1 UZASADNIENIE WPROWADZENIA
PROGRAMU POLITYKI ZDROWOTNEJ

1.1. Opis problemu zdrowotnego
Zdrowie to jedna z najcenniejszych wartosci w zyciu cztowieka. Jest ono podstawa
funkcjonowania czlowieka we wszystkich obszarach jego aktywnosci zyciowej oraz na

wszystkich etapach rozwoju fizycznego, psychicznego jak i spotecznego.

Zdrowie jednostki jest nie tylko wartoscig indywidualng, ale takze istotng wartoscia
spoteczna. Dlatego tez profilaktyka i promocja zdrowia powinny odgrywaé znaczgcg role
w dzialaniach podejmowanych nie tylko przez instytucje odpowiedzialne za zdrowie publiczne,
ale rownie przez samorzady wszystkich szczebli. To na nich w gtownej mierze, w trosce
o zdrowie spoleczenstwa, spoczywa obowiazek kreowania polityki sprzyjajacej organizowaniu
akcji profilaktycznych oraz finansowanie programéw prewencyjnych, uzupelniajacych zakres

$wiadczen zdrowotnych finansowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

Grypa jest ostra choroba zakazna, wywolywang przez wirusy grypy. Do zakazenia dochodzi
droga kropelkowa lub przez kontakt ze skazong powierzchnig. Okres inkubacji wynosi 1-4 dni.
Wirusy grypy atakuja komorki nablonka drég oddechowych, w ktorych sie namnazaja.
W konsekwencji powoduja ich zniszczenie, co z kolei utatwia rozwdj infekcji bakteryjnych.
Objawy grypy sa podobne do wielu innych ostrych chorob infekcyjnych i sa zaréwno
miejscowe (kaszel, bol gardta, katar), oraz w postaci nagtej, wysokiej goraczki powyzej 38°C,
dreszczy, boléw migsniowo-stawowych, bolow glowy, bolu w klatce piersiowej, ztego
samopoczucia, braku faknienia, nudnosci i wymiotéw. Wyrdznia si¢ 3 typy wirusow grypy:
A, B 1C. Ponadto typ A dzieli si¢ jeszcze na podtypy. Zakazenia wirusami grypy typu C maja
zwykle charakter bezobjawowy. Okres wylegania wynosi 1-4 dni. Wirus grypy dotyczy kazdej
z grup wiekowych, jednakze sg grupy szczegdlnie narazone.

W obrebie grupy najbardziej narazonej mozemy wyrdznié:
e dzieci, zwlaszcza pomigdzy 6 miesiacem a 18 rokiem zycia,
e osoby przewlekle chore,
e 0soby powyzej 55 roku zycia,
e osoby pracujace w stuzbie zdrowia,
o osoby majace trwaty kontakt z duza grupa ludzi,
o kobiety w cigzy.
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Rozprzestrzenianie zachodzi droga kropelkowa - poprzez Kichanie czy kaszel. Choroba réwniez
moze si¢ przenosi¢ poprzez dotyk, zwlaszcza, gdy nie sa przestrzegane podstawowe zasady
higieny.

Objawy grypy sa niecharakterystyczne, lecz najczgstsze dotycza nagltego wystepowania:

e objawow ogélnych — wysokiej gorgezki, dreszczy, bolow miesni, bolow glowy
(najczesciej okolicy czolowej i zagatkowy), uczucia rozbicia i oslabienia, ztego
ogdlnego samopoczucia;

e objawow ze strony ukladu oddechowego — suchego kaszlu, bélu gardla i katarem
(zwykle o nieduzym nasileniu).

Warto zaznaczy¢, iz nie u kazdego wystgpuja wyzej przedstawione objawy. Na przyktad
u dzieci moze pojawic si¢ brak apetytu, rozdraznienie czy tez sennosé.

Powiktania sa zdecydowanie grozniejsze niz sama grypa. Grypa nieleczona badz leczona
nieprawidlowo, moze by¢ zrodlem wielu skomplikowanych powiktan. Niejednokrotnie
wskutek powiktan wymagane jest dlugotrwate leczenie badz hospitalizacja.

Wsrod powiktan pogrypowych mozemy wyodrebnié:

o zapalenie zatok,

e zapalenie ucha srodkowego,

e zapalenie oskrzeli i ptuc,

e zapalenie opon mézgowych i idace za tym powiktania neurologiczne,

o zapalenie migsnia sercowego, ktore uznaje si¢ za najbardziej niebezpieczne.

Warto pamigta¢, iz leczenie antybiotykami w przypadku zarazenia wirusem jest nieskuteczne
i nieefektywne. W przeciggu pierwszych 24 godzin mozna wspomdc naturalng odpornosé
organizmu, by ten sam zwalczyt wirusa. Po tym czasie nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na
tagodzenie objawow.

Aby unikna¢ zarazenia wirusem zalecane jest:

o regularne, coroczne szczepienia przeciwko wirusowi grypy,

o szczeg6lna dbalos¢ o higiene osobista, czeste mycie rak, noszenie maseczek,

e uzywanie jednorazowych chusteczek higienicznych,

o unikanie skupisk ludzi,

 unikanie kontaktu z osobami chorymi, izolowanie chorych,

e wspieranie odpornosci.

Szczepienia sa okreslane jako najskuteczniejsza forma zapobiegania rozprzestrzenianiu sie

chorob. Dlatego tez wiele organizacji promuje wiedz¢ na temat szczepien, organizujac szereg
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kampanii, jak rowniez tworzac ciekawe materiaty, zawierajace istotne informacje, dotyczace
grypy. WHO informuje, Zze nie ma terminéw wskazujacych do kiedy mozemy sie szczepic,
Jjednak zwlaszcza osoby z grup podwyzszonego ryzyka powinny sie zaszczepi¢ przed sezonem
grypowym, jak tylko szczepionka jest dostepna w aptece. Ponadto osoby nie zaszczepione
mogq zaszczepi¢ si¢ zgodnie z informacja WHO, nawet wtedy gdy stwierdzamy wzrost

zachorowan na grype.

1.2. Dane epidemiologiczne

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia co roku z powodu grypy choruje od 330 milionéw do
poltora miliarda ludzi, okoto 3 do 5 milionéw przypadkdéw sg przyczyng ciezkich powiklan
pogrypowych a od 500 tys. do miliona umiera na skutek powiktan. Grypa powoduje
zachorowania w kazdej grupie wiekowej (Swiatowa Organizacja Zdrowia szacuje, ze rocznie
dotyczy¢ moze 5% — 10% dorostych i 20% — 30% dzieci). Smiertelnos¢ grypy sezonowej
wynosi 0,1-0,5%, przy czym 90% zgonéw wystepuje u 0sob po 60 r.z. Wirus atakujac komorki
nablonka drég oddechowych, oslabia je, ulatwiajac wnikanie iatakowanie patogenom
bakteryjnym. Te ostatnie sg niezwykle niebezpieczne i nie nalezy ich ignorowac.

W Europie umiera na grype kazdego roku 38 500 osob. Badania epidemiologiczne wskazuja,
ze kazdego roku w Unii Europejskiej zakazonych wirusem grypy jest 25-100 milionéw ludzi.
Infekcje spowodowane przez grype dotykajg ludzi bez wzgledu na wiek i szerokos¢
geograficzna. Liczby te ulegaja znaczacym wahaniom w poszczegdlnych sezonach
epidemicznych.

W Polsce sezon wzmozonych zachorowan przypada na okres od pazdziernika do kwietnia
nastgpnego roku. Szczyt zachorowan przypada jednak miedzy styczniem a marcem.
W zaleznosci od sezonu epidemicznego w Polsce rejestruje sie od kilkuset tysiecy do kilku
milion6w zachorowan i podejrzen zachorowan na grype. Dane dotyczace liczby zachorowan
na grype mogg by¢ zanizone ze wzgledu na niedoskonatosci systemu rejestracji przypadkow
chor6b zakaznych, jak 1 fakt, ze nie kazdy chory wudaje sie do lekarza.
Liczba zgonéw w naszym Kraju jest trudna do oszacowania, ale zdecydowanie
niedoszacowana. Grypa wielokrotnie nie jest takze umieszczana w akcie zgonu jako jego
przyczyna, cho¢by dlatego, ze wiele zgonow faktycznie zwigzanych z zakazeniem wirusem
grypy nastgpuje w wyniku powiklan, a w akcie zgonu wpisywana jest jednostka chorobowa

z jaka pacjent zostat przyjety.
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Optymalny czas, ktéry wybieramy na szczepienie przeciw grypie powinien wyprzedzaé szczyt
zachorowan, dotyczy to szczegdlnie oséb z grup podwyzszonego ryzyka zachorowania na
grype. W Polsce szczyt zachorowan na grype odnotowujemy w okresie od stycznia do marca,
aczkolwiek w poszczegélnych sezonach ten czas moze si¢ nieznacznie rézni¢. Dlatego
optymalny czas na szczepienia przeciw grypie przed szczytem zachorowan na grype to

wrzesien — grudzien.

Wykres nr 1. Liczba zachorowan i podejrzen grypy w Polsce w sezonie 2018/2019.

Liczba zachorowan | podejrzen zachorowan na grype w Polsce
w sezonach 20146/2017 - 201872019
{dane 2 meldunkbw epidemiclogicznych NIZP-PZY)

1040 -

Zapadatnosd

WM WV owvovi v

Optymalny czas na szczepienie przeciw grypie

Zrédlo: Dane na podstawie raportéw epidemiologicznych Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego —

Panstwowego Zaktadu Higieny.

W ciagu zaledwie dwoch pierwszych miesigey 2020 r., liczba zachorowan na grype w Polsce
wyniosta prawie 1,2 mln. Bylo to mniej niz w analogicznym okresie 2019 r., kiedy liczba

zachorowan wyniosta 1,5 mln. Dane przedstawione na wykresie nr 2.

Wykres nr 2. Dane dotyczace liczby zachorowan i podejrzen grypy w okresie I - I1
2019 - 2020.
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Liczba zachorowar na grype i podejrzen grypy w Polsce (tys.), styczen-luty 2019-2020
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Zrédio: PZH, 2020 s 4 ’

Zrédlo: Dane na podstawie raportu Panstwowego Zakladu Higieny, 2020 r.

Tabela nr 1. Dane liczbowe dotyczace zachorowan na grype oraz podejrzen zachorowan na grype
w Krosnie i powiecie kro$nienskim w latach 2015 - 2020

L ke

2015

2016

2017

2018

2019

2020

23 820

29871

35 804

33933

26 872

19 293

Zrédlo: Dane uzyskane z Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krosnie

Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Krosnie obecnie nie posiada danych,
dotyczacych liczby zachorowan na grype oraz podejrzen zachorowan na grype w Gminie
Miejsce Piastowe w latach 2015 — 2020. Danych takich nie mozna tez uzyskaé od innych
podmiotow.

1.3. Obecne postepowanie
W Gminie Miejsce Piastowe nie jest obecnie realizowany program zdrowotny o wybranej

tematyce.

1.4. Uzasadnienie potrzeby wdrozenia programu

Program pozwoli na zwigkszenie skutecznosci zapobiegania chorobom zakaznym
1 zakazeniom w Gminie Miejsce Piastowe. Dostep do szczepien przeciwko grypie pozwoli na

zwigkszenie wskaznika wyszczepialnosci w populacji docelowe;j.
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Ponadto poprzez realizacj¢ akcji informacyjno-edukacyjnej oraz pozytywne doswiadczenia
0sob poddanych szczepieniom w trakcie programu, istnieje szansa na zwiekszenie tego
wskaznika w odniesieniu do catej populacji gminy.

Grypa u os6b starszych wg WHO uwazana jest za jedna 2z najczesciej
wystepujacych przyczyn zgonéw. W zwigzku z tym osoby od 60 roku zycia
stanowig grupe, ktore] szczepienia sa zalecane. Choroby przewlekle takie jak
cukrzyca, niewydolnos¢ nerek zwiekszaja ryzyko wystgpienia powiklan grypy,
np. zapalenia ptuc. Wirus grypy wplywa réwniez na rozpad blaszki miazdzycowej co moze
prowadzi¢  do ostrych  zespotow  wieficowych 1 niewydolnosci serca,

w konsekwencji do zawatu migsnia sercowego i udaru moézgu.

Komisja  Europejska ~ wraz  ze  Swiatowa  Organizacja  Zdrowia  uznaja
szczepienia  przeciwko grypie jako najskuteczniejszg form¢ prewencji, walki
z chorobg 1 jej powiklaniami a skuteczno$¢ szacuja na 70-90%. Odpornosé
po szczepieniu wyksztalca si¢ po okolo dwodch tygodniach i trwa od 6 do 12
miesigcy. Szczepienia przeciw grypie majg pozytywny wplyw na przebieg chordb sercowo-
naczyniowych jest to zatem Ww tej grupie pacjentow dzialanie prewencyjne.
Szczepienie moze przede wszystkim powodowal zmniejszenie zachorowalnos$ci
na grype, minimalizowa¢ skutki spoteczne oraz ogranicza¢ skutki ekonomiczne
choroby. U o0s6b starszych pozwalaja zredukowac liczbe hospitalizacji i powiklan
o 60% oraz liczbe zgondw podczas sezonow grypowych o nawet 80%.
Nowe badanie przeprowadzone ws$rdd pacjentow z  COVID-19  sugeruje,
ze przyjecie szczepionki przeciw grypie na krotko przed zachorowaniem na
COVID-19 zmniejsza prawdopodobienstwo wystgpienia ci¢zkiej postaci choroby
1 ryzyko $mierci. Ponadto eksperci twierdzg, Ze pacjenci ktdrzy wczesniej zostali
zaszczepieni  przeciw  grypie  byli o 8  proc. rzadziej  hospitalizowani
na intensywnej terapii i o ok. 20 proc. rzadziej potrzebowali wsparcia
oddechowego w zwigzku z COVID-19.

Komisja Europejska (KE), w oparciu o dane naukowe dostarczone przez European Centre for
Disease Prevention and Control — Europejskie Centrum Zapobiegania i Kontroli Chordb
(ECDC) oraz World Health Organization - Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO), zalecajg
szczepienia, jako najskuteczniejszy srodek zapobiegajacy zachorowaniom na grype sezonowa,
okreslajac jednoczesnie t¢ forme profilaktyki jako kluczowa interwencje pozwalajaca na

ograniczenie wplywu tej choroby na zdrowie publiczne.
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Ryzyko powiklan pogrypowych jest szczegdlnie wysokie u 0s6b starszych:
e ponad 90% osob > 70 r.z. cierpi na choroby przewlekte, ktére zwiekszaja ryzyko
ciezkiego przebiegu grypy i zgonu,
® u35% senioréw hospitalizowanych z powodu choroby o ostrym przebiegu, w tym grypy
zaobserwowano pogorszenie funkcjonowania,

e  90% osob zmartych z powodu powiktan pogrypowych to seniorzy > 65 r.z.

Seniorzy to jedna z grup osob, ktére sg najbardziej narazone na ryzyko ciezkiego przebiegu
grypy, powiklan, a nawet zgonu w wyniku zarazenia wirusem grypy. Jest to spowodowane
przede wszystkim chorobami przewlektymi, na ktore cierpia osoby starsze. Niewiele ponad
15% polskich senioréw szczepi si¢ przeciwko grypie. Zgodnie z zaleceniami WHO szczepienia
przeciw grypie w populacji 65 + w Regionie Europejskim powinny byé realizowane na

poziomie 75 %.

2. CELE PROGRAMU

2.1. Cel gléwny

Poprawa stanu zdrowia mieszkancéw miasta Gminy Miejsce Piastowe powyzej 60 roku zycia
poprzez zmniejszenie liczby zachorowan na grype i infekcje grypopodobne oraz powiktan po

zakazeniu wirusem grypy.

2.2. Cele szczegolowe

1. Zmniejszenie zapadalnosci na grype i powiklania grypy wsréd oséb objetych
szczepieniami.

Zwigkszenie liczby 0sob stosujacych szczepienia przeciw grypie.

Zmniejszenie liczby hospitalizacji wywotanych przez wirus grypy.

Zmniejszenie liczby zgonéw z powodu powiktan grypy.

oo 3 RO

Zwigkszenie swiadomosci zdrowotnej w kwestii zagrozen zwigzanych z grypa i jej
powiklaniami, wéréd oséb powyzej 60 roku zycia.

6. Poszerzenie wiedzy nt. skutecznosci i bezpieczenstwa szczepien przeciw grypie.

7. Wyréwnanie szans w zakresie dostgpu do $wiadczen medycznych niefinansowanych ze

srodkéw publicznych.
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2.3. Oczekiwane efekty

1. Spadek liczby zachorowan w danym sezonie epidemicznym na grype lub zmniejszenie
ryzyka powiklan grypy u oséb w wieku powyzej 60 lat .

Uzyskanie wysokiej frekwencji osob kwalifikujacych sie do programu.

Zmniejszenie liczby hospitalizacji z powodu grypy i jej powiklan.

Redukcja kosztow leczenia.

T

Redukcja liczby wizyt ambulatoryjnych z powodu zachorowan na grype w okresie 6-12

miesig¢cy od zaszczepienia.

2.4. Mierniki efektywnosci

1. Liczba Swiadczeniobiorcow, ktorzy zgtosili si¢ do udziatu w programie.
Liczba $wiadczeniobiorcow, ktorzy zostali zakwalifikowani do programu.
Liczba 0s6b zaszczepionych.

Liczba os6b niezaszczepionych z powodu przeciwskazan lekarza.

Liczba zachorowan na grype .

B B b N

Liczba os6b hospitalizowanych z powodu grypy.

. DZIALANIA POPRZEZ KTORE PLANUJE SIE OSIAGNAC CEL

. Promowanie nawyku szczepien profilaktycznych przeciwko grypie — przeprowadzenie
kampanii informacyjno — edukacyjnej w mediach lokalnych, na stronie internetowej Urzedu
Gminy Miejsce Piastowe.
- Realizacja profilaktycznych szczepien przeciwko grypie dla mieszkancéw Gminy Miejsce
Piastowe w wieku 60 lat i wiecej:

— zakup szczepionki,

— konsultacja lekarza,

— podanie szczepionki,

— poinformowanie beneficjentdw o postepowaniu w razie wystgpienia niepozadanych

odczyndw poszczepiennych.
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4. REALIZACJA I KOORDYNACJA PROGRAMU

Realizator Programu zostanie wybrany w drodze konkursu ofert sposréd podmiotow
spetniajgcych wymagane warunki (wykwalifikowany personel medyczny, dostosowane
pomieszczenia, aparatura i sprzet medyczny, dostepnosé).

Bezposrednia koordynacj¢ programu bedzie prowadzit wybrany w drodze konkursu ofert
realizator programu przy wspolpracy z Referatem Organizacyjno-Administracyjnym Urzedu

Gminy Miejsce Piastowe, ktory zajmuje si¢ sprawami zwigzanymi z ochrong zdrowia.

5. KOSZTY SZACUNKOWE

Na catos¢ kosztow sktadac si¢ beda:
— koszty akcji informacyjno-edukacyjnej (ogloszen w mediach, druku materiatow
informacyjnych, pogadanki i mini wyktady itp.)

— koszty preparatow szczepionkowych, badania lekarskiego i wykonania szczepienia.

5.1.Koszty jednostkowe

Planowane koszty jednostkowe $wiadczen zdrowotnych realizowanych w ramach programu, to
jednostkowy koszt wykonania szczepienia w wysokosci okoto 60,00 zt (koszt kwalifikacyjnego
badania lekarskiego, zakupu szczepionki oraz koszt podania szczepionki oraz koszty akcji
informacyjno-edukacyjnej).

Rzeczywisty koszt jednostkowy zostanie ustalony po rozstrzygnieciu konkursu ofert, w ktorym

wybrany zostanie Realizator Programu.

5.2. Planowane koszty calkowite

Calkowity koszt realizacji programu - 47 000,00 zi. (koszt jednostkowy 60 zi x

prognozowana liczba 0s6b do zaszczepienia oraz akcja informacyjno - edukacyjna).

Planowane koszty catkowite w poszczegdlnych latach zostaty przedstawione w tabeli nr 3

1 tabeli nr 4.

Tabela nr 3. Koszty calkowite w poszczegélnych latach (iloczyn kosztow jednostkowych
i liczby uczestnikow w zt.).
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Koszt Kwota
Koszt
catkowity finansowana
Liczba Catkowity
Rok realizacji jednostkowy z UG (koszt
uczestnikow
szczepionki jednostkowy) (4]
z
[zt] [zt]
2021
60,00 45,00
_— 300 13 500,00
2022 60,00 45,00 330 14 850.00
2023 60,00 45,00 330 14 850.00
Ogotem - - 960 43 200,00

Tabela nr 4. Koszty calkowite w poszczegolnych latach jako suma kosztow
poszczegllnych interwencji w zk

Akcja informacyjno- Szczepienie
Koszt catkowity
Rok realizacji edukacyjna* ochronne** e
z
[zt] [zt]
2021
500,00 13 500,00 14 000,00
X - XII
2022 1650,00 14 850,00 16 500,00
2023 1650,00 14 850,00 16 500,00
Ogotem 3800,00 43 200,00 47 000,00

* koszt pogadanek i mini wykladow z zakresu edukacji zdrowotnej, opracowania oraz druku

ulotek/plakatow
** koszt kwalifikujgcego do programu badania lekarskiego, kupna szczepionki i wykonania

szczepienia

5.3. Zrédla finansowania

Gmina Miejsce Piastowe pokryje 75% kosztow szczepienia, pozostate 25% pokryja

pacjenci. Srodki finansowe zaplanowane w budzecie Gminy Miejsce Piastowe na realizacje
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programu beda przekazywane realizatorowi w formie dotacji w rozumieniu przepiséw ustawy

o finansach publicznych.

Srodki finansowe na realizacje programu zostang wprowadzone uchwalg Rady Gminy do
budzetu Gminy Miejsce Piastowe na 2021 r. w wysokosci 14 000, 00 zi, na rok 2022
w wysokosci 16 500, 00 zt oraz na rok 2023 w wysokosci 16 500, 00 zt — w Dz. 851,

rozdz. 85149 - realizacja programow polityki zdrowotne;j.

6. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami programu sg mieszkancy Gminy Miejsce Piastowe w wieku powyzej 60 roku zycia.

6.1. Wielkos¢ populacji

Populacja kwalifikujaca si¢ do wiaczenia do programu wynosi 3222 mieszkancéw Gminy
Miejsce Piastowe w wieku 60 lat i wigcej (dane z Ewidencji Ludnosci Urzedu Gminy Miejsce

Piastowe — stan na 30 czerwiec 2021 r.).

Planuje si¢ objecie szczepieniami przeciw grypie ok. 10 % populacji mieszkancéw Gminy
Miejsce Piastowe w wieku powyzej 60 roku zycia. Udzial w programie jest dobrowolny,

uwarunkowany brakiem przeciwwskazan do realizacji szczepien.

6.2. Tryb zapraszania do programu

Nabor do programu prowadzony bedzie przez Realizatora Programu. Dodatkowo informacje o
realizacji programu beda przekazywane poprzez srodki masowego przekazu (media lokalne,
internet, ogloszenia w parafiach, plakaty na tablicach ogloszen, ulotki w placéwkach ochrony
zdrowia, aptekach) poprzez Urzad Gminy Miejsce Piastowe i Realizatora Programu.

W programie moga wzia¢ udzial wszystkie osoby speiniajace kryterium programu, ktdre
zglosza si¢ do Realizatora Programu — az do wyczerpania limitu $wiadczen, na réwnych

zasadach dostepu.

7. MONITOROWANIE I EWALUACJA

7.1. Ocena zglaszalnos$ci do programu

Zglaszalnos$¢ uczestnikow do Programu bedzie na biezgco monitorowana przez Realizatora
Programu na podstawie list uczestnictwa. W razie koniecznosci zostang zintensyfikowane

dzialania informacyjno-edukacyjne przy wspoétpracy z Urzedem Gminy Miejsce Piastowe.
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Oceng zgtaszalnosci do programu wykona si¢ na podstawie sprawozdan Realizatora Programu

w zakresie procentowej liczby o0séb przystepujacych do programu w stosunku do populacji,

ktora jest uprawniona do udziatu w programie oraz na podstawie analizy liczby 0sob:

— analiza liczby osob, ktore zgtosity sie¢ do programu i wziety w nim udzial prowadzona
w kwartalnych okresach sprawozdawczych (1 stycznia - 31 marca, 1 kwietnia - 30 czerwca,
1 lipca — 30 wrzesnia, 1 pazdziernika — 31 grudnia), corocznych okresach sprawozdawczych
(I stycznia — 31 grudnia) oraz calo$ciowo po zakonczeniu programu na podstawie
sprawozdan realizatora (zatgcznik nr 3),

— analiza liczby os6b niezakwalifikowanych do szczepien z powodu przeciwwskazan
lekarskich prowadzona w kwartalnych okresach sprawozdawczych (1 stycznia - 31 marca,
1 kwietnia - 30 czerwca, 1 lipca — 30 wrzesnia, 1 pazdziernika — 31 grudnia), corocznych
okresach sprawozdawczych (1 stycznia — 31 grudnia) oraz catosciowo po zakonczeniu

programu na podstawie sprawozdan realizatora (zatgcznik nr 3).

7.2. Ocena jakoSci Swiadczen

1. Monitorowanie organizacji i realizacji programu
Kontrola okresowa realizacji programu

Coroczna analiza wynikow ankiety dotyczacej oceny szczepien

= P

Sprawozdanie koncowe z realizacji zadan programowych.

Kazdy uczestnik programu zostanie poinformowany o mozliwosci zgtaszania uwag pisemnych
do organizatora programu w zakresie jakosci uzyskanych $wiadczen. Ponadto wsrod
uczestnikow programu zostanie przeprowadzona ankieta dotyczaca opinii nt. realizacji

programu (zatgcznik nr 4)

7.3. Ocena efektywnosci programu

Ocena efektywnosci coroczna oraz koficowa programu, dokonana zostanie przez organizatora
programu na podstawie poziomu frekwencji 0s6b uczestniczgcych w programie oraz liczby
0s6b zaszczepionych w stosunku do wszystkich osob wlaczonych do programu (zaszczepieni

+ osoby z przeciwskazaniami + osoby nieudzielajgce zgody na szczepienie).
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7.4. Ocena trwaloSci efektéw programu

Utrzymanie trwalosci uzyskanych w programie efektéw zdrowotnych w populacji
gminy zaplanowano poprzez zapraszanie uczestnikow do cyklicznego, corocznego poddawania

si¢ szczepieniom, co jest mozliwe dzieki kilkuletniemu charakterowi programu.

8. OKRES REALIZACJI PROGRAMU
Program bedzie realizowany od 15 listopada 2021 r. do 31 grudnia 2023 r. lub do momentu

wyczerpania szczepionek.
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10. ZALACZNIKI
Zalacznik nr 1
Zaswiadczenie o przeprowadzonym lekarskim badaniu kwalifikacyjnym w Programie

pn. ,,Profilaktyczne szczepienia przeciwko grypie dla mieszkancow Gminy Miejsce
Piastowe powyzej 60 roku Zycia na lata 2021 — 2023.

(piecze¢ naglowkowa podmiotu)
W wyniku przeprowadzonego w dniu .................. (J11(6Ts b /S M—— lekarskiego badania
kwalifikacyjnego zaswiadcza sig, ze:

U Pana/i c.ocoooeiiiii e urodzonego/ej w dniu ........cccceeuenennne. zamieszkatego/ej

nr PESEL* L.
o stwierdzono brak przeciwwskazan do przeprowadzenia szczepienia ochronnego przeciw grypie

O stwierdzono nastgpujace przeciwwskazania do przeprowadzenia szczepienia ochronnego przeciw
grypie:

(miejscowosc) (data)

(pieczeé i podpis lekarza)

* lub nr dokumentu tozsamosci —w przypadku 0sob nieposiadajgcych nr PESEL
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Zalacznik nr 2

Karta uodpornienia uczestnika Programu pn. ,,Profilaktyczne szczepienia przeciwko
grypie dla mieszkancéw Gminy Miejsce Piastowe powyzej 60 roku zycia na lata 2021 —

2023.
I. Dane uczestnika
Nazwisko Data urodzenia
Imi
L R R [ d oo,
(dziefi/miesigc/rok)
Nr PESEL*

I1. Zgoda na wykonanie szczepienia

Zostalam/em poinformowana/y o przeciwwskazaniach do wykonania szczepienia, dajacych sie
przewidzie¢ nastgpstwach i powiklaniach, zwigkszeniu ryzyka zdrowotnego w przypadku
niewykonania szczepienia, mozliwosci wystapienia negatywnego odczynu poszczepiennego,
ktory moze powsta¢ mimo prawidlowego wykonania szczepienia. Udzielitem pelnych
1 prawdziwych odpowiedzi na pytania, ktore lekarz zadawat mi w trakcie wywiadu lekarskiego
odnosnie stanu zdrowia, przyjmowanych lekéw, oraz przebytych urazow i zabiegow.
Oswiadczam, Ze podczas przeprowadzonego ze mna wywiadu oraz badania lekarskiego
nie zataitam / nie zataitem istotnych informacji dotyczacych stanu mojego zdrowia. Informacja
przekazana mi przez lekarza byta dla mnie w pelni jasna i zrozumiata. W trakcie rozmowy
z lekarzem mialam/em mozliwo$¢ zadawania pytan  dotyczgcych — proponowanego
postepowania. Oswiadczam, ze zapoznatam/em si¢ z powyzszym tekstem i wyrazam zgode

na wykonanie szczepienia przeciw grypie.

(data i podpis pacjenta)

I11. Potwierdzenie wykonania szczepienia

Podpis osoby

Nazwa szczepionki Nr serii szczepionki Data wykonania oo I
wykonujacej szczepienie
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IV. Niepozadane odczyny poszczepienne

Rodzaj odczynu Data wystgpienia

* lub nr dokumentu tozsamosci — w przypadku osob nieposiadajgcych nr PESEL
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Zalacznik nr 3

Sprawozdanie realizatora z przeprowadzonych szczepien w ramach Programu pn.
Profilaktyczne szczepienia przeciwko grypie dla mieszkanicow Gminy Miejsce Piastowe
powyzej 60 roku zycia na lata 2021 —2023.

Sprawozdanie z przeprowadzonych Adresat:
szczepien ochronnych wg informacji
zawartych w zaswiadczeniach
o przeprowadzonych lekarskich
badaniach kwalifikacyjnych oraz
w kartach uodpornienia
przechowywanych przez
sktadajacego sprawozdanie

Nazwa i adres podmiotu Urzad Gminy

Miejsce Piastowe

Sprawozdanie nalezy
przekaza¢ w terminie
do 14 dni po danym

za okres sprawozdawczy olkiesia
sprawozdawczym
i Tl T e— g zy
i . S Liczba pacjentow ; Liczba
wykonanych Liczba pacjentow : Liczba S
badan zakwalifikowanych e s‘Fw1erdzony.m zaszczepionych niepoZguanyeh
. . 5 przeciwwskazaniem Py odczynow
kwalifikacyjnych do szczepien pacjentow

do szczepien poszczepiennych

W programie

(miejscowoscé) (data)
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Zalacznik nr 4

ANKIETA OCENIAJACA PROGRAM

dla 0séb uczestniczacych w programie polityki zdrowotnej z zakresu szczepien przeciwko
grypie sezonowej jako profilaktyki zachorowan w populacji oséb w wieku 65 lat i wiecej pn.
Profilaktyczne szczepienia przeciwko grypie dla mieszkancéow Gminy Miejsce Piastowe
powyzej 60 roku zycia na lata 2021 — 2023.

Szanowni Panstwo,

ponizsza ankieta ma na celu poznanie Panstwa opinii oraz uwag na temat programu polityki zdrowotnej
z zakresu szczepien przeciwko grypie sezonowej jako profilaktyki zachorowan w populacji 0sob
wwieku 65 lat i wigcej pn. ,,Profilaktyczne szczepienia przeciwko grypie dla mieszkancéw Gminy
Migjsce Piastowe powyzej 60 roku zycia na lata 2021 —2023. (ankiete wypetniajg uczestnicy programu,
zaznaczajac odpowiednie pole znakiem X). Ankieta jest anonimowa.

1. Czy jest Pan/Pani zadowolony/a z udzialu w programie?

Zdecydowanie
TAK

TAK

Trudno
powiedzie¢

NIE

Zdecydowanie
NIE

2. Czy polecilby/polecilaby Pan/Pani uczestnictwo w programie innym osobom?

Zdecydowanie
TAK

TAK

Trudno
powiedzie¢

NIE

Zdecydowanie
NIE

3. Czy w przyszlosci wzialby/wzig¢laby Pan/Pani udzial w podobnym programie polityki

zdrowotnej?
Zdecydowanie Trudno Zdecydowanie
TAK e powiedzieé N NIE
4. Czy jest Pan/Pani zadowolony/a z pogadanki/rozmowy indywidualnej
przeprowadzonej podczas trwania programu?
Zdecydowanie Trudno Zdecydowanie
TAK aK powiedzie¢ e NIE
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5. Czy przed wzigciem udzialu w programie posiadal/a Pan/Pani wiedze¢ na temat grypy

oraz szczepien przeciwko grypie?

Zdecydowanie
TAK

TAK

Trudno
powiedzie¢

NIE

Zdecydowanie
NIE

6. Czy dzig¢ki otrzymanym materialom edukacyjnym zwigkszyl/a Pan/Pani swoja wiedze
na temat grypy oraz szczepien przeciwko grypie?

Zdecydowanie
TAK

TAK

Trudno
powiedzieé

NIE

Zdecydowanie
NIE

7. Jak ocenia Pan/Pani materialy edukacyjne pod katem ich opracowania
merytorycznego i graficznego?

Bardzo dobrze

Dobrze

Trudno
powiedzie¢

Zle

Bardzo zle

Uwagi oraz sugestie dotyczace programu:

Dzigkujemy za wypehienie ankiety!
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